
LET’S TALK 
ABOUT F*
FERTILITY! FAMILY? FAIRNESS.

20 OCTOBRE 2026
Dès 13h00 à la Maison des générations de Berne



La révision de la loi sur la médecine reproductive insuffle un
nouvel élan au débat sur la fertilité, la planification familiale et
la médecine reproductive.

Le désir d'enfant, l'infertilité et la santé reproductive ne sont pas
des sujets marginaux relevant de la sphère privée, mais des
enjeux sociétaux majeurs et des réalités de la vie. Pourtant, tant
dans le monde politique que dans l'opinion publique, on con-
state souvent un manque de prise de conscience, de vocabulaire
et de connaissances, et par conséquent, de perspectives d'action
concrètes. Or, ce sujet est central lorsqu’il s’agit d’égalité, de
conciliation entre vie professionnelle et vie familiale, de maintien
d’une main-d’œuvre qualifiée sur le marché du travail, de justice
sociale et de construction de notre avenir.

Il faut davantage de dialogue, plus ouvert et éclairé ! 
Ce colloque offre un espace d’échange, transmet des infor-
mations et met en lumière différentes perspectives. Il met en
évidence les angles morts et favorise activement le dialogue
entre la médecine, la politique et le monde du travail.

Nous souhaitons sensibiliser et donner des impulsions concrètes
pour des changements futurs.

Fondée en 1942, Pro Familia Suisse
est l'association faîtière nationale
des associations familiales. Depuis
sa création, elle s'engage en faveur
d'une politique familiale forte,
diversifiée et équitable. 
Son objectif est de créer les
conditions-cadres permettant à
toutes les familles, quelle que soit
leur composition ou les défis
spécifiques auxquels elles sont
confrontées, de bénéficier du
meilleur soutien, de la meilleure
reconnaissance et de la meilleure
participation possibles.

PRO FAMILIA
SUISSE

Family Forward souhaite
accompagner les personnes
seules et les couples en Suisse
dans la planification familiale, le
développement de carrière et les
questions liées à la fertilité. 
Family Forward a été fondée par
une coalition diverses
d'organisations convaincues que
notre société doit progresser en
matière de planification familiale.
Pro Familia Suisse en est membre.

FAMILY
FORWARD

OBJECTIF



PROGRAMME

13h00 Accueil et café

13h30 Mot de bienvenue

13h40 Famille ? Peut-être plus tard
La reproduction dans un contexte de
mutation sociale : nouvelles réalités,
anciennes structures

Dr Sandra Gilgen
Université de Zurich

14h00 Fertility Facts
Fertilité · Désir de fonder une famille ·
Vie familiale

Dr méd. Mischa Schneider
Société Suisse de Médecine de la
Reproduction, 
Kinderwunschzentrum Baden

14h20 Pause

14h40 Panel : Fairness & FeMale
Empowerment
Accès, égalité et diversité en 
médecine reproductive : 
expériences personnelles, défis
psychosociaux, stéréotypes et
questions éthiques

Dr rer. medic. Madeleine Bernet
Haute école spécialisée bernoise
Sandra Cesna
Association suisse pour le don
d'ovocytes
PD Dr méd. Gideon Sartorius
GT endocrinologie gynécologique 
et médecine de la reproduction
Tasha Rumley
Association MamanSolo
Nicole Bianchi
Association Endo-Help

15h30 Pause

15h50 Fertilité à l'échelle internationale
Invisibles, inégaux, inestimables : les
patient·e·s souhaitant avoir un enfant
sont-ils laissés pour compte en Europe ?

MMag. Christina Fadler
Fertility Europe

16h50

Dr Anna Brzykcy
Université de Saint-Gall
Leif Moll
Merck Switzerland
Employee using fertility benefits

Marc Jost
Conseil national (PEV / BE)

Futura Sicura 
Un cadre politique propice à la
constitution d'une famille dans des
conditions équitables et sûres

17h10 Conclusion et clôture

Apéro

16h10 Panel : Fertilité au travail
Désir d'enfant et fertilité dans le monde
professionnel : regards croisés de la
recherche, de l’entreprise et des
employé·e·s

Ensuite



Sandra Cesna
Association suisse pour le don d'ovocytes
Sandra Cesna est une psychothérapeute reconnue au niveau fédéral, spécialisée en
médecine reproductive. Ayant accompagné plusieurs centaines de patient·e·s, elle
connaît bien les défis psychosociaux auxquels ces personnes sont confrontées. En tant
que présidente de l’association suisse pour le don d’ovocytes et membre de l’équipe
centrale de l’OFSP chargée de la révision de la loi sur la procréation médicalement
assistée, elle allie des perspectives thérapeutiques, sociopolitiques et personnelles.

Dr rer. medic. Madeleine Bernet
Haute école spécialisée bernoise
Dr Madeleine Bernet, MScN, BScN, infirmière diplômée, est une scientifique spécialisée
en sciences infirmières, avec une orientation particulière vers la santé des femmes et
la médecine reproductive. Ses travaux portent sur les aspects psychosociaux de la
santé reproductive, le développement et l’évaluation d’offres de soutien adaptées aux
besoins, ainsi que sur les formations destinées aux professionnels de santé, les soins
interprofessionnels et l’égalité des chances en matière de santé.

PD Dr méd. Gideon Sartorius
GT endocrinologie gynécologique et médecine de la reproduction
PD Dr méd. Gideon Sartorius est spécialiste en médecine sexuelle et reproductive au
centre FIV fertisuisse à Bâle et à Olten. Il préside le GT endocrinologie gynéco-
logique et médecine de la reproduction et est membre du comité directeur de
gynécologie suisse SGGG. En tant que membre de la Commission nationale d'éthique
dans le domaine de la médecine humaine CNE, il s'intéresse aux évolutions sociétales
dans le domaine de la médecine de la reproduction.

Dr Sandra Gilgen 
Université de Zurich - URPP Human Reproduction Reloaded | H2R
Sandra Gilgen est sociologue et occupe un poste de post-doctorante à l'Université
de Zurich. Elle a étudié le travail social, la politique sociale, la sociologie et
l'anthropologie sociale à l'Université de Fribourg. Elle a ensuite obtenu un master en
sciences de l'éducation et en sociologie à l'Université de Berne, puis a soutenu sa
thèse de doctorat.

Dr méd. Mischa Schneider
Société Suisse de Médecine de la Reproduction, Kinderwunschzentrum Baden
Dr méd. Mischa Schneider a étudié la médecine à Bâle et a obtenu son diplôme en 2002.
Après avoir obtenu son titre de spécialiste en gynécologie-obstétrique opératoire
(2012), il s'est spécialisé en endocrinologie gynécologique et médecine de la
reproduction en 2014. Membre fondateur, il dirige depuis 2014 le Kinderwunschzentrum
Baden et préside depuis 2026 la Société Suisse de Médecine de la Reproduction.

INTERVENANT·E·S

Tasha Rumley
Association MamanSolo
Devenue mère solo par choix, Tasha Rumley a lancé une campagne nationale pour
légaliser la PMA pour les femmes célibataires en Suisse. Autrice, ex-journaliste et
travailleuse humanitaire, elle mobilise depuis 2024 des élu·es et des journalistes pour
cette cause négligée.



INTERVENANT·E·S

MMag. Christina Fadler
Fertility Europe
Christina Fadler est membre du comité directeur de Fertility Europe, l'organisation
faîtière des associations européennes de patients concernés par l'infertilité. Elle est
la fondatrice de l'association autrichienne qui chapeaute le groupe d'entraide « Die
Fruchtbar » et est aujourd'hui mère d'un enfant né grâce à une FIV.

Nina Zosso
Impact2go
Nina Zosso est PDG d'Impact2go. Elle allie le conseil stratégique à une longue
expérience journalistique et œuvre à la croisée des mondes de l'économie, de la
politique et de la société. Son rôle consiste à agir en tant que médiatrice pour
rapprocher des points de vue divergents, rendre compréhensibles des sujets
complexes et, à partir de là, élaborer des solutions viables et créer de nouveaux
espaces de dialogue.

Animation :

Dr Anna Brzykcy
Université de Saint-Gall
Dr Anna Brzykcy est chef de projet senior au Competence Center for Diversity,
Disability & Inclusion (CCDI) de l'université de Saint-Gall, où elle dirige des projets de
recherche et de conseil sur la diversité et l'inclusion. Elle publie dans des revues
spécialisées de premier plan et a récemment co-rédigé un livre blanc sur la
planification familiale et la fécondité en Suisse.

Nicole Bianchi
Endo-Help Association suisse contre l'endométriose
Originaire de Lucerne, Nicole Bianchi travaille comme avocate au sein d’une entreprise
à vocation internationale et est mère de deux enfants (nés en 2023 et 2026). Elle
s'engage bénévolement au sein du comité directeur d'Endo-Help, l'association suisse
contre l'endométriose, et se consacre avec passion à la sensibilisation à cette maladie
chronique, à la lutte contre les tabous qui l'entourent ainsi qu'à la réduction des
inégalités de santé entre les sexes.

Marc Jost
Conseil national (PEV / BE)
Marc Jost est membre du Conseil national (canton de Berne) depuis 2022 ; il est marié
et père de quatre enfants. Ses priorités politiques portent sur la politique familiale et
sociale, ainsi que sur la défense des droits de l'homme et de la cohésion sociale. Il a
auparavant exercé les fonctions d'enseignant et de pasteur.

Leif Moll
Merck Switzerland
Dr Leif E. Moll est président de Merck Switzerland et dirige également un cluster de
pays regroupant l'Autriche, la Belgique, le Luxembourg et les Pays-Bas. Marié et père
de deux fils, il dispose de près de 20 ans d'expérience dans l'industrie et s'engage
principalement en faveur de l'innovation et d'un accès durable aux soins de santé.



Frais d'inscription, 
apéritif compris
gratuit

Inscription en ligne

Langue
Allemand, français et anglais
avec traduction simultanée par
accessify.live www.profamilia.ch

Public cible

Expert·e·s issu·e·s des milieux politiques, économiques,
scientifiques, de la santé et de la société civile
Représentant·e·s des communes, des cantons et de la
Confédération
Organisations issues de la recherche, de la société civile et
du monde politique

jusqu'au mardi 13 octobre 2026

Lieu
Maison des générations
Spittelsaal
Bahnhofplatz 2
3001 Berne

Sponsored by

INSCRIPTION

https://www.merckgroup.com/ch-en
https://accessify.live/en/
https://www.profamilia.ch/fr/?view=article&id=4448:lets-talk-about-f-fr&catid=24
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